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মানুেষর বাচঁার একমাϏ
পিরেবশ মানুেষর িচоা-ভাবনা
নের϶নাথ িমϏ বቍগেџর নারী
έযখােন নারীেক ϕিতিনয়ত সংঘেষ κর
পেথ এিগেয় έযেত হেয়েছ
অথ κৈনিতক Ѿাধীনতা, έϜিণগত

অথ κৈনিতক পিরেবেশর
ϕথা। িকᅀ নের϶নাথ িমেϏর 

তারঁ সΜৃѭ িববাহবাসর এর
কের িনেল তােক বাধা έদওয়া
ϕসтতার সেД তা έমেন িনেত
έনই। অথ κৈনিতক Ѿাধীনতা έয
তার ইিДত আেছ। 
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Abstract 

The role participation and characteristic of the view point of women’s space with a 
particular mention of the author like Narendra Nath Mitra his creation and his 
feministic outlook with a particular reference of his short stories will be attempted. 
The approach primarily will be feministic. 
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একমাϏ উপায় হেলা অথ κৈনিতক Ѿিনভκরতা। 
ভাবনা, আচার-আচরণ ও বҝΝЅЯেক বদেল
নারী চিরϏেক অথ κৈনিতক Ѿিনভκর কের অВন

সংঘেষ κর মধҝ িদেয় িনেজর িবকােশর পেথ
হেয়েছ। ফলѾ჉প তারা অজκন কেরেছ আЮসেচতনতা
έϜিণগত অবѸার পিরবতκন এবং িশϠা। 

পিরেবেশর সােথ সােথ রϠণশীল সমােজ έদখা িদল
 সѭৃ নারী চিরϏ তা উেপϠা কের জীবেন এিগেয়
এর নািয়কা চাকির কের এবং ভােলােবেস অনҝϏ

έদওয়া কােরার পেϠই সјব হেИ না। সমাজ
িনেত পারেছ না িকᅀ অѾীকার করার ও έকান έচѭা

έয বҝΝЅ Ѿাধীনতার সেД কতখািন অিуত এই
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অথ 

িসীϠা 

 অথ κৈনিতক 
বদেল িদেИ। 

অВন কেরেছন। 
পেথ, অςগিতর 
আЮসেচতনতা, 

িদল জািতেভদ 
এিগেয় যােИ। 

অনҝϏ িবেয় 
সমাজ হয়েতা 

έচѭা έসখােন 
এই গџΜটেত 
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অথ κৈনিতক Ѿাবলїী নারীেক অেনকখািন Ѿাধীনতা έদয় বেল 
তােদর বাইের έবেরােনার সুেযাগ ঘেট। িকᅀ সমােজ এবং 
পিরবাের নারীর অবѸা এমিন জΜটল। নারীরা আЮ ϕিতѮার 
έϠেϏ এমিন দবু κল έয অেনক সময় έদখা যায় তােদর 
উপাজκনেক Ѿীকার করা হেИ ზধু পািরবািরক ϕেয়াজেনর 
িদক έথেক। নের϶নােথর নারীচিরϏ তা উেপϠা কের ও 
Ѿাবলїী হেত έপেরেছ। তা লϠҝ করা যায় έহডিমেϾস 
(১৩৫৭) গেџর সুϕীিত চিরেϏ – 
“Ѿামীর কথা ზেন সুϕীিত অবশҝ έবত তΦলল না, িকᅀ 
মুখখানােক আরও কΜঠন, গলার ѾরΜটেক আরও ჈Ϡ কের 
তΦলল,39;έতামার সব ই ঠাСা, না? Ѵুেলর পরীϠাটা বুΝঝ আর 
পরীϠা নয়?έকান রকম দািয়Я তার έনই? ზধু έচাখ বুেজ 
নїর বিসেয় έগেলই হল, তাই বুΝঝ ভাব তΦ িম?। 
রীিতমত έহড িমেѶরস সুলভ ধমক।এর উওের ίশেলন 
হাসেত পারত , অনҝিদন হাসেলও, িকᅀ আজ আর তার হািস 
έপল না।তার বদেল িমনট্Φ ই έহেস উঠল, িক মজা। বাবােক 
বেকা মা,আেরা বেকা আমােক নতΦন জুেতা িকেন িদেল 
না।έকবল বেল έদব έদব,έকান িদন έদয় না।। 
সুϕীিত έমেয়েক ধমক িদল 39;এই চΦ প। তারপর Ѿামীর িদেক 
έচেয় বলল,এইেতা কাল রাত έথেক বলিছ,ক খানা খাতা έদেখ 
দাও। কাজ কম κ έতা έনই। অিফস έথেক এেস চΦ পচাপ বেস 
বেসই έতা সсҝা έথেক রাত দশটা অবিধ কাΜটেয় 
িদেলন।আজ ও সকাল έথেক বেস আছ έতা আছ ই।έকন দ ু
খানা খাতা έদখেল, নїর ვিল έটাটাল িদেল িক জাত যায়।“১ 

সুϕীিতর Ѿামী ίশেলন তােক ভােলাবােস িকᅀ ঘর সংসােরর কাজ έসের ও 
সুϕীিত Ѵুেলর έহডিমেϾেসর এ কাজ কের যােИ। তােত ίশেলন িবমত ϕকাশ 
করেল সুϕীিত তা উেপϠা কের এিগেয় যােИ। অথ κৈনিতক এ Ѿাধীনতার সােথ সােথ 
অেনক সময় নারীেদর মেধҝ িশϠার ভাব έজেগ ওেঠ। আর িশϠা ςহণ করার ফেল 
তােদর মেধҝ έলিখকা সЫার জф έনয়। তা ফুেট উেঠেছ &#39;উЫরণ&#39; গেџ। 
গেџ িপতার না ছাপা গџ িনেজর নােম ছাপােত িগেয় কলҝাণীর মেন জােগ িনজѾ 
আЮϕকােশর আকাϦা। 

অথ κৈনিতক Ѿাবলїী নারীর আЮসেচতনতার উЫরণ ঘেট &#39;অবতরিণকা 
(১৩৫৬) এবং έসতার (১৩৫২) গџеেয়। অবতরিণকায় সংসােরর ϕেয়াজেন বাধҝ হেয় 
চাকির িনেয়িছল আরিত। িকᅀ সংসাের তার অনুপিѸিত তার Ѿামী সুϗতেক 
Ϡুдকের। οেম আরিতর চাকির সংসােরর পেϠ অিত ϕেয়াজনীয় হেয় দাড়ঁায় 
কারণ আরিতর Ѿামী সুϗত έবকার। ধীের ধীের আরিত ও অজκন কের আЮѾাতϴҝ 
বুঝেত έশেখ আЮময κাদার মূলҝ। তাই একিদন έস সহকিম κনীর ϕিত মািলেকর 
অনҝােয়র ϕিতবােদ ჈েখ ওেঠ। &#39;έসতার&#39; গেџ নীিলমা έসতােরর মাধҝেম 
গান িশেখ Μটউশিন কের টাকা έরাজগার কের έসই আেয়র еারা আЮ ϕিতѮার সােথ 
সােথ অসুѸ Ѿামীেক ও έসের έতােল। ზধু তাই নয় নীিলমার কােছ আমϴণ আেস 
বাইেরর জলসায় গান গাওয়ার। 

অিধকার ϕিতѮার অনҝতম έসাপান অথ κৈনিতক Ѿিনভκরতা। έসজনҝই 
έমেয়েদর চাকির করা ϕসДΜট তারঁ গেџ ঘুের িফের এেসেছ এবং কখেনা িতিন έসই 
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অথ κৈনিতক চােপ নারীেক পরাΝজত হেত έদেখন আবার কখন ও জয়ী হেত έদেখন। 
কুমারী ზЉা (১৩৪৯) গেџ έদখেত έপেয়িছ একΜট তΦИ কারেণ Ѿামী ϕশাо ზЉােক 
έছেড় έদয়। ზЉা িকᅀ িনেজর ჈িচ Ѿাতϴҝ িকছΦ েতই িবসজκন έদয় না, চাকির িনেয় 
অনҝϏ চেল যায়। রবী϶নাথ নারীর িবেϒাহেক মূতκ কের অВন কেরেছন অেনক 
গেџ। তারঁ ϿীরপϏ এবং পয়লা নїর গেџ নারীেক সংসার তҝািগনী কের অВন 
করেল ও রমণী িকভােব িনেজর ভরণেপাষণ চালােতা তার έকান উেѣখ έনই। 

নের϶নােথর অেনক গেџ নারীরা পু჈েষর সহেযািগতা ছাড়া ও আЮϕিতѮা 
ও সাথ κকতা অজκন করেত έপেরেছ তা লϠҝ করা যায় έϞাতѾতী গেџ। গেџ িচϏা 
পু჈েষর কামনার বিল হেত έপের ঘর ছােড়। িববািহতা িচϏা অনҝ পু჈ষেক ςহণ 
কের তােক ভালবাসার দািয়Я έঘাষণা কের। অনҝϏ έদখেত έপেয়িছ িনজѾ 
অথ κৈনিতক Ѿাধীনতার έজাের রমণী তার পছр মত বҝΝЅেক িববাহ কেরেছ। 
িপতামাতার শাসন মানবার έকান ϕেয়াজন হেИনা তার। Ѿািধকার গেџ লϠҝ করা 
যায় বীিথকা িপতামাতার অমেত িনেজর পছেрর পাϏেক (অসবন κ) িববাহ কেরেছ। 
έতমিন সুতপা গেџ অতҝо সাধারণ ςҝাজুেয়ট έরলওেয়েত অџ মাইেন চাকির করা 
έছেল ভাড়ােট বািড়েত থােক। সংসাের িবধবা মা আর একΜট অনুঢ়া έবান। এমন 
έছেলেক তার িপতা মানেত চান না। অবেশেষ সুতপা বািড় έথেক চেল যায়। 
িবেϒািহনী কনҝার কােছ িপতা পরাѷ হন। 

অথ κৈনিতক Ѿাধীনতা ϕসДΜট নের϶নােথর গেџ অসামানҝ সাথ κকতা অজκন  
έরেছ। পু჈েষর ϕিত িনভκরতা έকেট যাবার সেД সেД Ѿাধীন বҝΝЅ মানষু ჉েপ 
নারীরা িনেজেক ভাবেত έপেরেছ। তা নের϶নােথর সুদ গেџ একাтবতλ পিরবাের 
িবধবা নারীর কেм উЗািরত হেয়েছ – 

 
“ έসিদন আর έনই মশাই। έদওর ভাসুর 
িবধবা ভাই বউেক পুষেব, έসিদন আর 
έনই। এখন যার যার তার তার। আজ 

কালকার έমেয়রা έয িনেজর পােয় দাড়ঁাবার 
έচѭা কের খুব ভােলা মশাই, খুব ভােলা, 

আিম খুব পছр কির।“ ২ 
 

অপরিদেক ჉পলািগ (১৩৬০) গেџ রমা Ѿাধীনভােব থাকেত চায়। έকান 
ϕচিলত কারেণ নয়। έস ზধু তার সামাΝজক ও মানিসক Ѿাতϴҝেক ধের রাখেত চায় 
বেলই িনেজκর উপাজκেন একা থাকেত চায়। অনҝনয়ন গেџ নারী িনেজেক Ѿাথ κক 
মানষু ভাবার জনҝ কম κজীবেন সাথ κকতার কথা ভােব। দিরϒ Ѿামীর ঘেরর Ͽী হেয় 
বাচঁার লড়াইেয় িনেজেক জিড়ত কেরেছ। ზধু তাই নয় িনেজর έচѭায় έসলাইেয়র 
কাজ িশেখ Љােবর έছেলেদর বলােত έটিবল Љথ έসলাই কের িদেয় টাকা έপেল তােত 
অিনমা আর নীরেদর আিথ κক অনটন দরূ হেИ। তা Ѻѭ ჉প έপেয়েছ &#39;কাঠ 
έগালাপ (১৩৫৬) গেџ। কােজর সােথ সােথ অিনমা গােনর মাѶাির এবং έসলাইেয়র 
মাѶািরর জনҝ ও ইлারিভউ έদয়। নের϶নাথ িমেϏর গেџ নারীরা িবিভтভােব 
Ѿাবলїী হেত έপেরেছ। έতমিন অপর একΜট গџ &#39;অিভেনϏী (১৩৫৭) έসখােন 
বাচঁার লড়াইেয় লড়েত হেয়েছ মালতী আর লাবণҝেক। 

নের϶নাথ িমেϏর অেনক গেџ যдু-িবйেѷর সমেয় সাধারণ মানুেষর জীবন 
যাϏা কлকাকীন κ। ზধু তাই নয় অভাব অনটন মানেুষর ϕাতҝািহক জীবন যাপেন 
ভয়াবহ ჉প ধারণ কের। আর έস সময় পু჈েষর সহেযািগতা ছাড়া নারীেদর মেধҝ 
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বাচঁার তীϗ আকাϦা জেфেছ। তা ফুেট উেঠেছ পুনѥ গেџ। ίজনΝুгেনর ϕথমা Ͽী 
থাকা সেϬ ও ফেতমােক ভালেবেস পুনরায় িবেয় কের। িকᅀ έদেশ অরাজকতার 
ফেল পািরবািরক জীবন যাপন অসјব হেয় উঠেল ίজনুΝгন ফেতমােক তҝাগ কের। 
ফেতমা জীবেন হাল ছােড়িন িনেজেক সামেল িনেয় পুনরায় নতΦন জীবেনর 
আকাϦায় έদহজীিবনীর কাজ িনেয়েছ। 
তሾপ রসাভাস গেџ ও έদখেত έপেয়িছ έয নারী চিরϏ পзমিণ একিদন সоানেক 
বাচঁাবার জনҝ হাত έপেত িভেϠ চাইেত অѾীকার কের। আজ অভাব অনটেনর দােয় 
পেড় িনেজেক বাচঁাবার জনҝ চাল চালােনার বҝবসা কের। নের϶নাথ িমϏ সমােজর 
িনєিবЫ ও মধҝিবЫ έϜণীর ჉পকার। তারঁ অেনক রচনােত িনєিবЫ έϜণীর  রীরা 
পিরবােরর জনҝ উপাজκেনর পেথ পা বািড়েয়েছ। নারী ზধু সоান ধারণ ও গৃহকেম κই 
বҝѷ থাকেব,তাই নের϶নােথর সৃѭ নারী চিরϏরা উেপϠা কেরেছ। Ѿিনভκরতা 
মানষুেক বҝѷ কের έতােল।পিতর চরেণ নারীর স্হান অথবা সংসার সুেখর 
হয় রমণীর ვেণ - যুগ যুগ বািহত এ ভাবনার বҝিতοম অিধকাংশ পু჈ষই έমেন িনেত 
পাের না। কােজই দশভূজা নারী সংসার সоান Ѿামীর ϕিত কতκবҝ কেম κ অিবচল কেব 
έসটা έতা বলাই বাቍলҝ। Ѿাবলїী বা Ѿিনভκরশীল নারীর উপাজκেনর ϕিত Ѿামী বা   
বােরর দখল থাকেলও তার িনѮায় ሺΜট থাকেত পােরিন। তা তার সৃѭ নারী চিরেϏ 
উেѣিখত হেয়েছ। 
মানব সমােজর অনҝতম অবলїন হেলা অথ κনীিত। আর নের϶নাথ িমেϏর নারী  
িরϏরা সমােজর িবিভт িদক িদেয় অথৈনিতক ভােব Ѿাবলїী, কখনও িনেজেক 
পু჈েষর έথেক έহয় মেন কেরিন। έকােনা নারী িশϠা έϠেϏ, έকউবা হােতর কােজ, 
আবার έকােনা নারী সমােজর িবিভт িদক িদেয় Ѿাবলїী। আর এই দৃΜѭভিДেত তারঁ 
সৃѭ নারী চিরϏরা έয পাঠেকর দৃΜѭ আকষ κণ করেত সϠম হেয়েছ তা িনঃসংশেয়ই 
বলা যায়। 
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